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TUTTI GLI APPUNTAMENTI DI LERICI LEGGE IL MARE

Come si mangiava sulle navl
[ menu militare stasera 1n plazza

Sondra Coggio / LERICI

e

Mangiare marinaro a Lerici

legge il Mare. Questa sera in

piazza Garibaldi, alle 21.15, -

si parlera di piatti di mare.
L'ammiraglio Roberto Liberi
condividera col pubblicol'esi-
to delle sue ricerche sui me-
nuinusonellaMarina Milita-
re nel corso dei secoli. A mo-
derare ci sara N:ic:ﬁ,a -Carudz—

idente Accade-
zr:ia%r?ﬁusm della Spezia.

Ricette semplici, quelle della

cucina ligure, ma di grande

tradizione. Ed il pensiero an-

dra ai tanti eccellenti chef di

bordo che hanno tenuto alta

questa fama, imbarcandosi
daragazziperimparare il me-
stiere, e per diventare poi
grandi professionisti interna-
zionali. Interverra Bernardo
Ratti, presidente della Marit-
rima di Mutuo Soccorso, che
ha ideato il format Lerici leg-
ge il Mare. Sara I'ultima gior-

nata della rassegna, fitta di

proposte.

Questa mattina dalle 9.30

visite guidate al borgo, conla
cooperativa Arte e Natura,
338 4244882. Alle 9.30 atti-
vita di pesca per bambini, a
curadell’associazione sporti-
va dilettantistica Il Gabbia-
no. Eta consigliata fra8e 13
anni. Ritrovo in piazza Gari-
baldi presso la libreria del
mare, premiazione alle 15, 1
pesci pescati verranno rila-
sciatl.

Lo spazio ragazzi prevede
nel pomeriggio alle 17 un la-
boratorio con I'attore Riccar-
doMonopoli, ispirato al libro
appena pubblicato con Irene
- Giacché, “Le avventure di

due amici in volo”. Il pro-
gramma degli incontri lette-
rariaterra, in piazza Garibal-
di, propone alle 10.30 il ro-
manzo di Monica Callegari,
“I notabili”, ambientato all’i-
nizio del ventesimo secolo.
Al centro, una delicata storia
d’amore, sullo sfondo deibor-

Riccardo Monopoli cura un laboratorio artistico

ghiliguri. Introduce Lisa Sai-
si. Alle 11.30 Marco Caligari
proporra il suo studio sulla
containerizzazione nel porto
di Genova, “Dall'uncino ai
container”. Moderano Fabio
Quarertti ed Emanuele Neb-
bia Colomba.

Alle 15.15 Susy Zappa affa-
scinera il pubblico con la sto-
ria del faro della strega, alle
16.15 il docente universita-
riodistoriamoderna LucalLo
Basso analizzeralastoriadel-
la marina mercantile fra
1880e1920.Alle 17.15unri-
torno prezioso, lo scrittore

del mare Mario Dentone, che
presentera il nuovo romanzo
sulla capitana Elisa, terzo ca-
pitolodella nuovatrilogia. Al-
le 18.18 la scena ¢ per Persio
Tincani, autore di un roman-
zo familiare intitolato “Co-
me unsolconel mare”,

In contemporanea, dalle
10, gli autori protagonisti di
questa decima edizione siim-
barcheranno sui velieri stori-
ci. Si puo salire a bordo, pre-
notando via mail all'indiriz-
Z0 lericileggeilma-
re@gmail.com o di persona
alla biblioteca del mare, alle-

Mario Dentone presenta il suo nuovo romanzo

stita dalla Libreria Ricci. Le
uscite del leudo Zigoela co-
minceranno alle 10.15 con
loscrittore cartoonist Davide
Besana, che parlera di vela e
di mare. Alle 11.30 Mario
Dentone con la sua capitana
Elisa, alle 15 Marco Caligari,
alle 18 il professor Luca Lo
Basso. Sulla Goletta Pandora
alle 10.30 incontro con Per-
sio Tincani, autore di un ro-
manzo familiare intitolato
“Come unsolconel mare”, al-
le 15 con Monica Callegari e
alle 17 conSusy Zappa.—
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